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Reduce 廃棄物の発生抑制

Reuse 再使用

Recycle 再資源化

3Rの促進



 エアコンの温度管理
（冷房28℃、暖房20℃）

 屋上・壁面緑化

 資源の分別ボックスの設置

 回収資源のリサイクル

 営業車を順次エコカーに買い替え

 パソコン、コピー機を省エネ製品に買い替え

具体的活動－オフィス編



ペーパーレス化の推進

文書管理の電子化

申請・稟議書の電子決裁

ペーパーレス会議システムの導入

グリーン購入

残業時間の削減
（毎週金曜日をノー残業デーとする）

長時間離席時はモニタ・PCの電源をOFF

具体的活動－業務編



 クールビズ・ウォームビズの促進

 ゴミの分別の徹底

 マイ箸・マイカップの使用

 各部署にエコバッグを設置

 エコドライブの推進
（講習の開催）

 自転車・徒歩通勤の推進
（申請者には推奨金支給）

具体的活動－社員編


